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Vom 7. bis 9. Dezember waren die drei Klassen 9 des Martin-Heidegger-Gymnasiums auf den 

„Tagen der Orientierung“ (TdO). Dieses Angebot ist ein wichtiger Baustein des sozialen 

Lernens am Martin-Heidegger-Gymnasium. Die „Tage der Orientierung“ sind ein 

zweitägiges, außerunterrichtliches Angebot in Kooperation mit der Fachstelle Jugend und 

Schule der Erzdiözese Freiburg. Die Klassen wählen bei einem vorbereitenden Schulbesuch 

des Leitungsteams ihr Thema aus, das dann auf der Veranstaltung mit verschiedenen 

kreativen und persönlichkeitsorientierten Methoden bearbeitet wird. Mit zum Konzept der 

Veranstaltung gehört die Unterbringung in einem Selbstverpfleger-Haus und das 

selbstverantwortliche Einkaufen und Kochen. 

 

Die Klasse 9 b verbrachte ihre TdO im Haus Maria See in Gundholzen. Als Thema wählte 

sich die Klasse „Lifestyle – wie will ich leben“ sowie Selbst- und Fremdwahrnehmung. Dafür 

begaben sich die Schülerinnen und Schüler zum Beispiel auf eine „Wertereise“, in deren 



Verlauf sie sich über ihre eigenen Wertvorstellungen Gedanken machten und sich mit Ihren 

Mitschülern darüber austauschten. Eine Möglichkeit zum Feed-back bekamen die 

Jugendlichen bei der „Zirkus-Methode“, bei der sich jeder eine Rolle in einem Zirkus 

aussuchen sollte und sich dazu eine Rückmeldung seiner Mitschüler einholen konnte.  

 

Es war wieder eine intensive und spannende Veranstaltung, von der die Schülerinnen und 

Schüler mit vielen neuen Eindrücken nach Hause gefahren sind. 


